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Lifestyle

Als Mexikanerin war es für mich zu Anfang nicht so einfach, mich an
das Leben in der Schweiz zu gewöhnen. Ich musste mich zuerst mit
einer ganz anderen Mentalität auseinander setzen, an ein anderes Klima
anpassen, aber vor allem musste ich mich an ein Leben ohne meine Fa-
milie gewöhnen, was mir am schwersten fiel. In Mexiko lebte ich mit
meinen Eltern und meiner kleinen Schwester in Mexiko-City. Ich stu-
dierte Medizin bis ins 5. Semester, das ich aufgab, als ich in den Som-
merferien 1989 meinen Mann kennenlernte. Man nennt das wohl Liebe
auf den ersten Blick! Er war auch der Grund für meine Entscheidung,
meine Familie und mein Land zu verlassen. Ich lernte Deutsch und ar-
beitete – als mein Deutsch besser wurde – in einem Spital als Hilfs-
schwester, da mein Studium in der Schweiz nicht anerkannt wurde. Als
unsere Kinder zur Welt kamen, wurde ich Mutter und Hausfrau – eine
Zeit, die ich sehr genoss.

Mein Leben änderte sich erneut, als meine liebe Mutter nach langer
Krankheit verstarb. Sie war meine beste Freundin und die größte Unter-
stützung in allem, was ich tat. In der Zeit danach fühlte ich mich sehr
traurig, bedrückt und unausgefüllt. Ich hatte das Bedürfnis, etwas ganz
neues zu machen, wusste aber nicht was.
Im Juli 2006 gab mir eine gute Freundin eine Broschüre von Mary Kay,
welche sie von einer Consultant auf einer Messe erhalten hatte. Sie er-
mutigte mich, diese anzurufen, was ich auch tat. An diesem Tag ent-
schied ich mich, mit Mary Kay zu beginnen!

Die Produkte von Mary Kay kannte ich bereits aus Mexiko, und trotz
meiner Unsicherheit und meines schüchternen Charakters unterschrieb
ich sofort die Vereinbarung. Von Anfang an viel es mir sehr leicht, Pro-
dukte zu verkaufen, da ich selber sehr begeistert von ihnen und von der
Tätigkeit war. Ich war regelmäßig bei den Meetings, besuchte viele Trai-
nings von Mary Kay und hatte immer einen vollen Terminkalender.
Durch die Anerkennung seitens meiner Direktorin Brenda Sutter und all
das positive Feedback, das ich von meinen Kundinnen erhielt, wuchs
auch mein Selbstvertrauen und die Begeisterung, noch mehr erreichen
zu wollen. Meine neue Tätigkeit machte mir riesigen Spaß! Ich lernte
tolle Frauen kennen und durfte ihnen unsere genialen Produkten zeigen
und erklären. 

Dann merkte ich, dass es genau so viel Spaß macht, wenn man so viele
wunderbare Frauen trifft, die genauso von Mary Kay begeistert sind, wie

ich selbst. Mit einem Team von zwölf tollen Frauen entschied ich mich
in meinem zweiten Jahr mit Mary Kay, mit dem DIQ anzufangen. Das
war die spannendste und aufregendste Zeit meines Lebens.

Mit der schönste Moment in meinem Mary Kay-Geschäft bisher war,
das DIQ im März 2009 mit 29 Frauen erfolgreich zu beenden. Unver-
gesslich war auch, als ich beim Seminar 2008 und 2009 im Verkaufs-
hofstaat auf die Bühne durfte. Ein wunderschöner Ring und eine
sagenhafte Kette als eine Anerkennung für meine Arbeit überreicht zu
bekommen, war einfach ein tolles Gefühl. Ich wurde bisher 14 Mal Star-
Consultant, was mir jedes Mal wunderschöne Prämien bescherte.

Ich arbeite mit viel Begeisterung, freue mich auf alle Partys und Einzel-
beratungen, halte mit Freude meine Meetings ab und bin sehr glücklich,
für die tollen und liebenswerten Frauen in meiner Unit da zu sein. Mary
Kay hat mir viele positive Ereignisse in mein Leben gebracht: Neue
Freundschaften, Herausforderungen, ein eigenes Einkommen, aber vor
allem Selbstvertrauen. Mein Mann hilft mir unglaublich viel und unter-
stützt mich. Er schätzt die Flexibilität, die ich in meinem Mary Kay-Ge-
schäft habe, da ich immer noch genügend Zeit mit ihm und unseren
Kinderverbringen kann. Sie sind sehr stolz auf das, was ich bis jetzt 
erreicht habe. Da ich mir in meinen Gedanken immer vorstelle, dass
meine liebe Mutter von einem Stern auf mich herab schaut, habe ich mir
den Unit-Name Estrellas (Sterne) ausgesucht! Ich bin überzeugt, dass
sie wollte, dass Mary Kay in mein Leben kommt, damit ich wieder
glücklicher sein kann und ein Ziel vor Augen habe.

Die Sterne meiner Unit leuchten überall ganz hell und wir möchten so
vielen Frauen wie möglich helfen, ihre Träume und Wünschen zu ver-
wirklichen. Mein Ziel ist es, den Ehrenclub zu erreichen, viele Star-Con-
sultants zu haben und ich wünsche mir, dass viele von meinen Estrellas
zu erfolgreichen Direktorinnen werden. Ich bin sehr stolz auf mein Team
und der Firma Mary Kay sehr dankbar für alles, was sie in mein Leben
gebracht hat.

Mein Motto: Deine Begeisterung und der Glaube an dich selbst ist alles
was du brauchst, um deine Ziele und Träumen zu erreichen.

Eure Gaby Soldati
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Direktorin

Gabriela Soldati
Die Liebe führte Gabriela Soldati aus Mexiko in die Schweiz. Dort baute Sie sich mit Mary
Kay eine eigene Existenz auf und wurde mit Leidenschaft erfolgreiche selbständige Ver-
kaufsdirektorin mit Mary Kay.


